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Sprawozdanie
z realizacji uchwaty Rady Miejskiej w Szprotawie
Nr X/57/2024 z dnia 29 listopada 2024 r. w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie
Szprotawa na lata 2025-2028

Przedktadam Szanownej Radzie Miejskiej sprawozdanie z realizacji zada Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie
Szprotawa za rok 2025.

Spoérad licznych probleméw spolecznych, jakie wystepuja w naszym kraju, problemy zwigzane
z naduzywaniem alkoholu i narkotykow, innych Srodkow psychoaktywnych, uzaleznieniami
behawioralnymi w obecnych czasach stanowia trudny problem spoleczny, a tym samym duze wyzwanie
cywilizacyjne, o szerokim zasiegu. Zjawiska te maja istofny wplyw na zdrowie fizyczne i psychiczne
zardwno jednostek, jak i rodzin, bezpieczenstwo spoleczne, a przede wszystkim relacje z najblizszymi
a ich konsekwencje dotycza nie tylko osb spozywajacych szkodliwie, ale wptywaja na catg populacie.
Z problemem alkoholizmu, narkomanii i innych uzaleznien, w tym réwniez uzaleznieri behawioralnych
wiazq sie zagrozenia dla prawidiowego funkcjonowania zaréwno sfery ekonomicznej, moralne
jak i zdrowotnej spoteczenistwa. Realizacja w/w programu ma na celu tworzenie spéjnego systemu
dziatah profilaktycznych i naprawczych zmierzajacych do zapobiegania powstawania nowych
probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkcholu, narkotykow i innych Srodkow psychoaktywnych,
uzaleznieh behawioralnych oraz zmnigjszenia rozmiaru tych, kiére aktuainie wystepuja jak tez
zwigkszenia zasobéw niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami. Ponadto realizacja
zadar wiw programu zapewnia cigglosé podjgtych juz wezesniej dziatan i inicjatyw na rzecz profilaktyki
oraz daje gwarancje spdjnych i skoordynowanych dziafan na szczeblu gminnym, ktére sg rowniez
elementem polityki realizowanej na poziomie ogéinokrajowym.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii jest aktem prawnym, na podstawie kiorego prowadzona jest realizacja zadan wiasnych
gminy w zakresie wychowania w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii
i uzaleznieniom behawioralnym. W roku 2025 realizowany byt program zawarty w uchwale Rady
Miejskiej w Szprotawie Nr X/57/2024 z dnia 29 listopada 2024 .

Program byt czescig Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Gminie Szprotawa
na lata 2020- 2027 i realizowany byt w oparciu o przepisy ustawy z dnia 26 pazdziemika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii, okreslonych w Narodowym Programie Zdrowia.

Zadania wytyczone przez ustawodawce do realizacji stanowig wazny element profilaktyki
spotecznej w zakresie ochrony zdrowia, realizowane one byly w oparciu o dziatalnos¢ Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, dziataino$¢ $wietlic— placowek wsparcia dziennego, Punktu
Konsultacyjnego oraz wspdlprace z organizacjami pozytku publicznego, placowkami oswiatowymi,
zdrowia, kosciotami, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, policjg i sadem.

Program adresowany byt w szczegbinoéci do osob uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw,
uzaleznien behawioralnych, do czlonkéw ich rodzin, do dzieci i miodziezy oraz wszystkich,
uwzgledniajac lokalne potrzeby i moZiiwosci realizacji pod wzgledem prawnym, administracyjnym
i ekonomicznym.

W ramach podejmowanych dzialan na rzecz profilaktyki i edukacji udalo sig przeprowadzic
i sfinansowano przedsiewziecia dla dzieci i miodziezy, nauczycieli oraz rodzicbw o charakterze
profilaktycznym t].:
- 17 godzin warsztatbw z zakresu mediacji rowiesniczej bedacych elementem programéw
profilaktyczno- terapeutycznych z uwzglednieniem problematyki alkoholu, narkotykow i dopalaczy oraz
Szkoly Podstawowej w Wiechlicach,
- 9 spektakli teatralnych o charakterze profilaktyczno- edukacyjnym, dot. uzaleznieri behawioralnych,

zagrozefi intemetowych, szacunku i tolerancji wrod rowiesnikéw oraz profilaktyki uzaleznien dla dziec
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z przedszkoli i uczniéw ze szkét podstawowych z terenu Gminy Szprotawa. Spektakle zostaly
przeprowadzone w zakresie promowania zdrowego stylu Zycia z uwzglednieniem elementéw
przeciwdziatania uzaleznieniom behawiorainym. W trakcie spektakii, ktére prowadzone byly metodami
aktywnymi trenerzy pomagali miodym osobom ksztatowaé silng postawe i asertywnosé wobec
uzaleznieti, oraz szacunku do drugiej osoby.

W roku 2025 przeznaczono dia organizacji prowadzacych dziafalno$t pozytku publicznego

kwote 210 000 zt na realizacje zadari publicznych Gminy Szprotawa w zakresie prowadzenia $wietlic -
placowek wsparcia dziennego przeznaczonych dia dzieci i miodziezy, organizacji wypoczynku letniego,
pozalekcyjnych zajgé sportowych. Na prowadzenie $wietlic przeznaczono kwote 80.000,00 z,
organizacjg lefniego wypoczynku przeznaczono kwote 90.000,00 zi, pozalekcyjne zajecia sportowe
przeznaczono kwote 40.000 z,

i mlodziezy.

Lp Rodzaj dofinansowania Kwota Kwota
przyznana | wydatkowana
UDZIELONE DOTACJE
TOWARZYSTWO PRZYJACIOL DZIFC! W WIECHLICACH
1. | Dotacja na organizacje pozalekcyjnych zajeé sportowych 40000 z 40 000 zt
TOWARZYSTWO PRZYJACIOt DZIECI W WIECHLICACH
2. | Dotacja na organizacje wypoczynku letniego dla  dzieci 26 550 zt 26 550 zt
i miodziezy.
3. | Dotacja na prowadzenie $wietlicy. 27 000 z 23 708,95 z
' ULKS ,UCZNIAK" W HENRYKOWIE
4. | Dotacja na organizacje wypoczynku letniego dla  dzieci
i miodziezy. 11700 zt 11700 zt
_ KLUB SPORTOWY ,SZPROTAVIA” W SZPROTAWIE
5. | Dotacia na organizacjg wypoczynku letniego dla  dzieci 26 550 zt 26 550 z}
i miodzieZy. _
KLUB SPORTOWY ,SPROTAVIA” W SZPROTAWIE
6. | Dotacja na organizacie wypoczynku letniego dla  dzieci 15000 zt 15000 z

TOWARZYSZENIE WSPIERANIA ROZWOJU DZIEC] | Mt ODZIEZY ,PODARUJ RADOSC”

W SZPROTAWIE

7. | Dotacja na organizacje wypoczynku lefniego dla  dzieci 4200 z! 4200 zt
i mtodziezy.

8. | Dotacja na prowadzenie $wietlicy. 14 940 zt 14 940 zt

STOWARZYSZENIE LUBUSZANIE W ZIELONEJ GORZE

9. | Dotacja na organizacje wypoczynku letniego dla  dzieci 6 000 zt 6000 zt
i mlodziezy.

RAZEM 171940zt [ 168 648,95 z

INNE DZIALANIA
PUNKT KONSULTACYJNY

Finansowanie dziafalnoci Punktu Konsultacyjnego

w tym:




-doposazenie punkiu w sprzet oraz materialy do pracy dydaktycznej, zakup 1000,00 zt
srodkow czystosei itp.,

-optaty z tytutu zakupu uslug telekomunikacyjnych 256,62 z
- optata za abonament radiowo- telewizyjny 104,40 zt
2. | Dotacja dla MCIS 9.765,00 zt
3. | Wynagrodzenia dla osob realizujacych program profilaktyki uzaleznief 146.150,10 zt
- pochodne od wynagrodzen. 7.490,44 zt
4. | Zakup uslug pozostalych . na realizacje progr. profilaktycznych w szkotach. 54.332,98 #t

5. | Zakup materiatow tj. fabrycznie nowych roweréw dla uczniow klas pierwszych 248.130.73 21
w ramach Programu rozwoju turystyki rowerowej oraz promocji aktywnosci e
fizycznej i zdrowego stylu Zycia bez uzaleznien pn. ,Rower dla pierwszaka’.
W ramach realizacji programu profilaktyki zakupiono pakiet materiatow
pt. ,Zachowaj rzezwy umysf".

6. | Koszty szkolenia 0séb realizujacych Gminny Program Profilatyki 4.891.90 7

7. | Pokryto koszty sadowe od wnioskéw o skierowanie na leczenie w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu. 889,16z

W ramach ofrzymanego dofinansowania Kluby Sportowe ,Szprotavia® oraz Sprotavia” | ULKS
,Uczniak® zorganizowaly w okresie wakacji wyjazdowe obozy sportowe wsparte realizacjg zaje¢
z zakresu profilakiyki uzaleznien. Towarzystwo Przyjaciét Dzieci w Wiechlicach - zorganizowalo
wypoczynek letni w formie kolonii dla czterdziestopigcioosobowej grupy dzieci | miodziezy w O$rodku
Kolonijno- Wezasowym ,Urszula” w Dartdwku. Z tej formy wypoczynku skorzystaty dzieci i modziez
z czterech placowek oswiatowych, tj. Szkoly Podstawowej w Wiechlicach, Lesznie Gornym, Diugiem
i Siecieborzycach. Podczas kolonii zorganizowano wyjazd do Kotobrzegu, Jarostawca, Darfowa,
Stowiriskiego Parku Narodowego. Prowadzone byly zajgcia w ramach programu profilaktycznego
.Spbjrz inaczey", z zakresu profilaktyki uzalezniefi, w tym ,Trening zastepowania agresji” dajacy duze
wsparcie emocjonalne w trudnej sytuacji Zyciowej, rodzinnej i materialnej Ponadto prowadzone byly
rozne rodzaje zajeé m.in. plastyczne, kreatywne, sportowe, taneczne, gry i zabawy psychoedukacyine
oraz konkurs plastyczny. Nad bezpieczefistwem dzieci bioracych udziat w zajgciach czuwata
wykwalifikowana kadra. W formie kolonii zorganizowato wypoczynek letni, kolonie nad jeziorem
w miejscowosci Stawa w Osrodku Wypoczynkowym ,Rewenton” Stowarzyszenie Wspierania Rozwoju
Dzieci | Miodziezy ,Podaryj Rado$¢’. Podczas trwania kolonii prowadzone byly zajgcia
7 zakresu profilaktyki pozytywnej, w tym: zajecia rekreacyjne, kreatywne, psychoedukacyjne i ruchowe
oraz rozwijajace kompetencje emocjonalno- spoleczne, wycieczki piesze po okolicy, rejs statkiem
po jeziorze Slawskim. Stowarzyszenie Lubuszanie zorganizowato 10 dniowy wypoczynek w formie
kolonii w Lubniewicach pod hastem ,Zyj zdrowo, bezpiecznie i aktywnie” z elementami profifaktyki
zdrowotnej i sportowej, ktorej celem byta organizacja aktywnego wypoczynku poprzez sport i zajecia
rekreacyjne, warsztaty oraz dyskusje tematyczne i wyjécia studyjne. W czasie wyjazdu odbywaty sie
zajecia sportowe, edukacyjne i profilaktyczne oraz dwie calodniowe wycieczki autokarowe, podczas
ktorych zwiedzono miejscowost turystyczna tagéw wraz z jej zabytkami i atrakcjami, mini zoo
w Mostach, strzelnice w Gorzowie Wielkopolskim i muzeum Parku Narodowego UjScie Warty
w Slorisku.

Z udzialu w zorganizowanym wypoczynku letnim skorzystato facznie 183 beneficientow.

W ramach ww dofinansowania na terenie gminy prowadzono dwie Swietlice
w formie placowek wsparcia dziennego, ktére zapewnialy opieke wychowawcza podopiecznym
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Swietlicy. Uczestnikom $wietlic poza opieka organizowano dodatkowo réZnego rodzaju zajecia
edukacyjne, rekreacyjno- sportowe, artystyczne, terapeutyczne, profilaktyczne TZA oraz korekcyjne,
konkursy plastyczne, o tematyce profilaktycznej, konkurs plastyczny, poetycki, tumiej szachowy itp.
Dzieci korzystajace ze S$wietlicy mialy mozliwosé uczestniczenia w wycieczkach pieszych oraz
wyjazdowych. Uczestnicy tych zaje¢ korzystali rowniez z doZzywiania.

Z ww. formy wsparcia skorzystato facznie 140 beneficjentow.

Ponadto sfinansowano prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych z realizacja zaje6 z .zakresu
profilaktyki uzaleznien w ramach kiérych 105 uczniéw klas Il szk&t podstawowych skorzystato
z zajeCiwarsztatow z zakresu profilaktyki uzaleZnief oraz nauki plywania i wziglo udziat w konkursie
0 tematyce profilaktycznej,

- Ponadto sfinansowano prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych z realizacjg zajeé
z zakresu profilaktyki uzalezniefi w ramach ktdrych 105 uczniéw klas I szkof podstawowych
skorzystalo z zajg¢ z zakresu profilaktyki uzaleznien oraz nauki plywania i wzigto udziat w konkursie
o tematyce profilaktycznej.

Dodatkowo zostat zakupiony sprzet tj. rowery wraz z akcesoriami na potrzeby realizacji
Programu rozwoju turystyki rowerowej oraz promocji aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu Zycia bez
uzaleznie pn. ,Rower dla pierwszaka”. W ramach realizacji Programu odbywaty sie zajecia z zakresu
profilaktyki uzalezniert i bezpiecznego poruszania sig dzieci i mtodziezy na drogach.

Gmina jak co roku wzigla udziat w Ogélnopolskiej Kampanii ,Zachowa] trzezwy umyst”.
Kampania przeznaczona byla dia dzieci | mtodziezy .

Dziataino§¢ Komisji d.s. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych przy Burmistrzu
Szprotawy.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest realizatorem Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,

Personalny sktad czlonkow Komisiji w 2024 r.:

Lp. |  Dane personalne Funkcja Rok powolania
1. | Renata Kabzinska przewodniczaca 2008 .
2. | Wiadystaw Sobczak z-ca przewodn. 2020 .
3. | Donata Hejnosz sekretarz 2008 .
4. | Stefan Golek czionek 2021 r.
5. | Grazyna Kufel czionek 2023r.
6. | Halina Sawa _ cztonek 2021,
7. | Piotr Sikorski czionek 2011,

Komisja podejmujac dziatania na rzecz rozwiazywania probleméw uzaleznien w szczegélnosci
alkoholowych, narkomanii oraz behawioralnych w gminie wspbipracowata w szczegblnosci
z instytucjami i organizacjami dziatajgcymi w sferze profilaktyki, prowadzila rozmowy interwencyjno-
motywujace z osobami wnioskowanymi o zastosowanie leczenia odwykowego, kierowala do sadu
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wnioski 0 wszczecie postepowania w sprawie o zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu, badaniu przez bieglych sadowych w celu wydania opinii o stopniu uzaleznienia oraz
opiniowala wnioski 0 wydanie zezwoleri na sprzedaz napojow alkoholowych.

W roku 2025 komisja odbyla 12 posiedzer. Na posiedzenia komisji zostalo wystanych 30
zaproszen do os6b naduzywajacych alkoholu. Zgloszenia tych ostb zostaty dokonane przez policjg,
Centrum Uslug Spotecznych w Szprotawie, kuratoréw zawodowych lub czionkdw rodziny.

W wyniku przeprowadzonych rozmow motywujgcych do podjgcia leczenia czest osob
zdecydowato sie na dobrowolne podjgcie leczenia w warunkach ambulatoryjnych. W stosunku
do 6 os6b sporzadzono wnioski do Sgdu Rejonowego w Zaganiu o naloZenie obowiazku poddania
sie leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego.

Komisja zaopiniowata 7 wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaZ napojow alkoholowych,
whnioski zostaly zaopiniowane pozytywnie.

Komisja oraz Punkt Konsultacyjny w ramach podejmowanych dziatan Scisle wspolpracuje
z psychiaira oraz psychologami — terapeutami od uzalezniefi, poradnig uzaleznien, policja, kuratorami
zawodowymi oraz Centrum Uslug Spotecznych w Szprotawie i Zespotem Interdyscyplinamym
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Ponadto zostala zawarta umowa z N ZOZ Osrodek
Terapeutyczny ,PROFIL" w Zarach na udzielanie pomocy psychologicznej — jak sobie radzic ze stresem
zwiazanym z chorobg wediug Programu Simontona, dia oséb zagrozonych problemem uzalezniefi
od alkoholu oraz innych $rodkéw psychoaktywnych oraz osob wspierajacych i umowa z Poradnig
dla uzaleznionych i ich rodzin ,Pomocna Dioft" w Szprotawie na prowadzenie psychoterapii grupowe]
dla os6b uzaleznionych od alkcholu i narkotykdw z terenu Gminy Szprotawa.

Dodatkowo z uwagi na pojawiajacy sie problem spowodowany pandemig zawarto umowe
na $wiadczenie poradnictwa (wsparcia) psychologicznego dla dzieci i miodziezy z terenu Gminy
Szprotawa w zakresie problemu zmniejszonego nastroju i depresji, bedacych skutkiem izolacji
spotecznej wywotanej epidemia COVID-19, ktdre cieszyto sig bardzo duzym zainteresowaniem.

Dziatania Punktu Konsultacyjnego: ,

- udzielanie konsultacji | poradnictwa dla os6b uzaleznionych, wspdtuzaleznionych i czionkéw ich rodzin,
- informowanie na temat szkodliwosci uzywania alkoholu, mechanizméw uzaleznien,

- motywowanie do podjecia leczenia,

- przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej,

- udzielanie wsparcia i pomocy psychospotecznej osobom po zakoficzonej terapii odwykowej.

Punkt posiada informacje o dostepnych miejscach pomocy w osrodkach specjalistycznych,
gdzie mozna uzyskaé pomoc oraz posiada literature edukacyjng dla oséb uzaleznionych
i wspoluzaleznionych, czlonkow ich rodzin. Prowadzona jest wspdipraca z zakladem lecznictwa
odwykowego w Ciborzu, w Bolestawcu, z Oérodkiem Terapeutycznym JProfi” w Zarach, Poradnig
dla uzaleznionych i ich rodzin ,Pomocna Dloi” w Szprotawie, z Komisariatem Policji w Szprotawie.
Ponadto w ramach funkcjonowania Punktu prowadzona jest grupa samopomocowa ,Przebudzenie”.
Raz w tygodniu odbywajg sig mitingi trzezwosciowe oraz organizowane sg wyjazdy na rekolekcje
trzezwosciowe.

W Punkcie Konsultacyjnym dwa razy w miesigcu petnione byly dyzury przez terapeute
w dziedzinie uzalezniefi, w ramach kiorych udzielana jest pomoc psychologiczna dla oséb
uzaleznionych, wspétuzaleznionych oraz czionkdw ich rodzin.

Reasumujac nalezy zauwazyé, ze priorytetem w realizacji zadan wiasnych gminy z zakresu
przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii i innych $rodkéw psychoaktywnych byto: wdrazanie
roznorodnych ~ programéw profilaktyczno-edukacyjno-wychowawczych realizowanych -w gminnych
placowkach oéwiatowych, prowadzenie profilaktycznej dziafalnosci informacyjno-edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkomanii oraz innych $rodkéw psychoaktywnych,
uzalezniefi behawioralnych i przeciwdziatania przemocy w rodzinie, przemocy rowiesnicze.
Przedsiewziecia te byly realizowane w rozny sposéb, w postaci warsziatow, zaje¢ grupowych,
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pogadanek oraz poprzez zakup S$rodkéw dydaktycznych. Przez caly rok dla oséb uzaleznionych,
wspdtuzaleznionych oraz dla cztonkéw ich rodzin, byla zapewniona profesjonalna pomoc terapeutyczna.

ldea podejmowanych dziafah bylo przeciwdziatanie negatywnym skutkom naduZywania
alkoholu, narkotykéw i innych $rodkéw psychoaktywnych, uzaleznieniom behawioralnym zmniejszenie
ich rozmiarbw oraz biezace rozwiazywanie problemdw, w szczegdnoéci poprzez ograniczanie szkod
spolecznych i ekonomicznych, zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i innych $rodkéw, ochrone rodzin
dotknigtych problemem uzaleznien przed marginalizacja spoteczng oraz promowanie postaw
prospotecznych, tak waznych dla profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien oraz przemocy.
Na szerokg skale byly réwniez podejmowane dzialania profilaktyczne wérdd dzieci i miodziezy.
Realizacja programu miata na celu zminimalizowa¢ skutki alkoholizmu, narkomanii, dopalaczy,
nikotynizmu, przemocy itp., a takze zapobiegaé, edukowa¢, uswiadamiaé, wskazywaé alternatywne
sposoby spedzania wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacjq trudna, konfliktowa. Uczyé jak skutecznie
bez uzywek roztadowac napigcie i rodzacq sie agresie. Wspieraé miodych ludzi w ksztattowaniu
prawidiowych postaw osobowo$ciowych, uczy¢ umiejetnosci mowienia ,nie” w sytuacjach, gdy miody
cztowiek jest poddany presiji otoczenia.

Na zadania ujgte w Gminnym  Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w roku 2025 wydano tgcznie kwote 644.951,33 21,

Sporzadzita: Donata Hejnosz _)}ﬂ
insp. ds. spotecznych
Szprotawa; 01.04.2026 .
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