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Sprawozdanie
z realizacji uchwaly Rady Miejskiej w Szprotawie
Nr LXV/535/2023 z dnia 28 listopada 2023 r. w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie
Szprotawa na 2024 rok.

Przedkiadam Szanownej Radzie Miejskiej sprawozdanie z realizacji zadari Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie
Szprotawa za rok 2024.

Sposrad licznych probleméw spotecznych, jakie wystgpujg w naszym kraju, problemy zwigzane
z naduzywaniem alkoholu i narkotykéw, innych $rodkéw psychoaktywnych, uzaleznieniami
behawiorainymi w obecnych czasach stanowia trudny problem spoleczny, a tym samym duze wyzwanie
cywilizacyjne, o szerokim zasiegu. Zjawiska te majq istotny wplyw na zdrowie fizyczne i psychiczne
zarowno jednostek, jak i rodzin, bezpieczeristwo spoleczne, a przede wszystkim relacje z najblizszymi
a ich konsekwencie dotyczg nie tylko oséb spozywajacych szkodliwie, ale wplywaja na calg populacie.
Z problemem alkoholizmu, narkomanii i innych uzalezniefi, w tym réwniez uzaleznieri behawioralnych
wigza si¢ zagrozenia dla prawidlowego funkcjonowania zaréwno sfery ekonomicznef, moralne;
jak i zdrowotne] spofeczefistwa. Realizacja wiw programu ma na celu tworzenie spjnego systemu
dzialan profilaktycznych i naprawczych zmierzajacych do zapobiegania powstawania nowych
problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, narkotykéw i innych rodkéw psychoaktywnych,
uzaleznien behawioralnych oraz zmniejszenia rozmiaru tych, kiére akiuainie wystepuja jak tez
zwigkszenia zasobow nigzbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami. Ponadto realizacja
zadan wiw programu zapewnia ciaglo¢ podjetych juz wezeéniej dziatar i inicjatyw na rzecz profilaktyki
oraz daje gwarancjg spojnych i skoordynowanych dziataf na szczeblu gminnym, kidre sq réwniez
elementem polityki realizowanej na poziomie ogéinokrajowym.

Gminny Program Profilakiyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii jest aktem prawnym, na podstawie ktdrego prowadzona jest realizacja zadan wiasnych
gminy w zakresie wychowania w trzeswosci i przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii
i uzaleznieniom behawioralnym uchwalanym pod koniec kazdego roku kalendarzowego na rok
nastgpny. W roku 2024 realizowany byt program zawarty w uchwale Rady Miejskiej w Szprotawie
Nr LXV/535/2023 z dnia 28 listopada

Program byl czescia Strategii Rozwiazywania Probleméw Spolecznych w Gminie Szprotawa
na lata 2020- 2027 i realizowany byt w oparciu o przepisy ustawy z dnia 26 pazdzierika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii, okreslonych w Narodowym Programie Zdrowia.

Zadania wytyczone przez ustawodawce do realizacji stanowia wainy element profilaktyki
spolecznej w zakresie ochrony zdrowia, realizowane one byly w oparciu o dzialaino¢é Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, dzialalnos¢ $wietlic- placowek wsparcia dziennego, Punktu
Konsultacyjnego oraz wspdtprace z organizacjami pozytku publicznego, placéwkami o$wiatowymi,
zdrowia, kosciotami, Oérodkiem Pomocy Spotecznej, policjg i sadem.

Program adresowany byt w szczegblnosci do osob uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw,
uzaleznieri behawioralnych, do czlonkéw ich rodzin, do dzieci i miodziezy oraz wszystkich,
uwzgledniajac lokalne potrzeby | mozliwosci realizacji pod wzgledem prawnym, administracyjnym
i ekonomicznym.,

W ramach podejmowanych dzialan na rzecz profilakiyki i edukacji udalo si¢ przeprowadzié
i sfinansowano przedsigwziecia dla dzieci i miodziezy, nauczycieli oraz rodzicow o charakterze
profilaktycznym fj..
- 42 warsztaty profilaktyczno- terapeutyczne z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom od substancii
psychoaktywnych z uwzglednieniem problematyki alkoholu, narkotykoéw i dopalaczy dla uczniéw
ze Szkoly Podstawowej nr 1 w Szprotawie (6 warsztatow), rodzicow (2 warsztaty), nauczycieli
(2 warsztaty), uczniow ze Szkoly Podstawowe] im. Komela Makuszyriskiego w Wiechlicach
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(6 warsztatow), rodzicow (2 warsztaty), nauczycieli (2 warsztaty), ucznidéw ze Szkoty Podstawowej nr 2
w Szprotawie (4 warsztaty), rodzicow (2 warsztaty), nauczycieli (2 warsztaty), uczniéw ze Szkoly
Podstawowej w Lesznie Gomym (2 warsztaty), rodzicéw (1 warsztat), nauczyciell (2 warsztaty),uczniow
ze Szkoty Podstawowej w Siecieborzycach (2 warsztaty), rodzicow (1 warsztat), nauczyciell
(1 warsztat), uczniow ze Szkoly Podstawowej w Diugiem (2 warsztaty), rodzicow (2 warsztaty),
nauczycieli (1 warsztat),

- 10 spekiakli teatrainych o charakterze profilaktyczno- edukacyjnym, dot. uzalezniert behawioralnych,
zagrozen internetowych, szacunku i tolerancji wérod rowiesnikow oraz profilaktyki uzaleznien dla dziec
z przedszkoli i ucznibw ze szkd! podstawowych z terenu Gminy Szprotawa. Spekiakle zostaly
przeprowadzone w zakresie promowania zdrowego stylu Zycia z uwzglednieniem elementow
przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym. W trakcie spektakli, ktére prowadzone bylty metodami
aktywnymi trenerzy pomagali mlodym osobom ksztattowaé silng postawe i asertywno$¢ wobec
uzaleznien, oraz szacunku do drugiej osoby.

W roku 2024 przeznaczono dla organizacji prowadzacych dzialainos¢ pozytku publicznego
kwote 200 150 zt na realizacje zadan publicznych Gminy Szprotawa w zakresie prowadzenia wietlic -
placowek wsparcia dziennego przeznaczonych dla dzieci i mfodziezy, organizacji wypoczynku letniego,
pozalekcyjnych zajeé sportowych. Na prowadzenie Swiellic przeznaczono kwote 75 150,00 zt,
organizacje letniego wypoczynku przeznaczono kwote 90 000,00 zt, pozalekcyjne zajecia sportowe
przeznaczono kwote 35 000 zt,

Lp Rodzaj dofinansowania Kwota Kwota
przyznana | wydatkowana
UDZIELONE DOTACJE
TOWARZYSTWO PRZYJACIOL DZIECI W WIECHLICACH
1. | Dotacja na organizacje pozalekcyjnych zaje¢ sportowych 35 000 zt 35000 zt

TOWARZYSTWO PRZYJACIO DZIECI W WIECHLICACH

2. | Dotacja na organizacje wypoczynku letniego dla dzieci 27 000 27 000 zt
i mlodziezy.
3. | Dotacja na prowadzenie swietlicy. 51000 z 51000 2

ULKS ,UCZNIAK” W HENRYKOWIE

4. | Dotacja na organizacje wypoczynku letniego dla dzieci

i mlodziezy. 11 600 zt 11600 zt
KLUB SPORTOWY ,SZPROTAVIA" W SZPROTAWIE
5. | Dotacja na organizacje wypoczynku letniego dla dzieci 24 000 zt 24 000 zt
i mtodziezy,
KLUB SPORTOWY ,SPROTAVIA" W SZPROTAWIE
6. | Dotacja na organizacje wypoczynku letniego dla dzieci 15 000 zt 0z
i mtodziezy. ]
STOWARZYSZENIE WSPIERANIA ROZWOQJU DZIECI | MLODZIEZY ,PODARUJ RADOSC”
W SZPROTAWIE
7. | Dotacja na organizacje wypoczynku letniego dla  dzieci 10 000 zt 10 000 zt
i miodziezy.
8. | Dotacja na prowadzenie swietlicy. 24 150 z# 24150 z

STOWARZYSZENIE LUBUSZANIE W ZIELONEJ GORZE




9. | Dotacja na organizacje wypoczynku letniego dla  dzieci 2400 zt 2400 zt
i mlodziezy.
RAZEM 200 150 zt 185 150 zt
INNE DZIALANIA
PUNKT KONSULTACYJNY
1. | Finansowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego
w tym:
-doposazenie punkiu w sprzet oraz materialy do pracy dydaktycznej, zakup 239,99 zt
Srodkéw czystosci itp.,
-zakup usiug pozostatych, 280 zt
-oplaty z tytutu zakupu ustug telekomunikacyjnych 299,04 zt
- opfata za abonament radiowo- telewizyjny 104,40 zt
2. | Dotacja dla MCIS 12 600 zt
3. | Wynagrodzenia dla osob realizujacych program profilaktyki uzaleznien | 141 756,37, z1
- pochodne od wynagrodzen. 6 375,50 zt
4. | Zakup uslug pozostalych fj. na realizacie progr. profilaktycznych w szkofach. 36 244,94 7}
5. | Zakup materiaow tj. fabrycznie nowych roweréw dla uczniéw kias pierwszych 237 531,58 71
w ramach Programu rozwoju turystyki rowerowej oraz promocji aktywnosci !
fizyczne; i zdrowego stylu Zycia bez uzaleznien pn. ,Rower dla pierwszaka”.
W ramach realizacji programu profilaktyki zakupiono pakiet materialow
pt. ,Zachowaj trzezwy umyst'.
6. | Koszty szkolenia 0s6b realizujacych Gminny Program Profilatyki 2 786,60 2t
7. | Pokryto koszty sadowe od wnioskéw o skierowanie na leczenie w 200 21
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.
8. | Przekazano $rodki do Osrodka Pomocy Spolecznej w Szprotawie celem
zafrudnienia psychologa dla czionkéw rodzin 0séb uzaleznionych, 3 000 zt
dotknietych przemocg w rodzinie.

W ramach ofrzymanego dofinansowania Kiuby Sportowe ,Szprotavia® oraz ULKS ,Uczniak’
zorganizowaly w okresie wakacji wyjazdowe obozy sportowe wsparte realizacja zaje¢ z zakresu
profilaktyki uzaleznierl. Towarzystwo Przyjacit Dzieci w Wiechlicach zorganizowato wypoczynek letni
w formie kolonii dla czterdziesto pigcio osobowej grupy dzieci i miodziezy w Osrodku Kolonijno-
Wczasowym ,Bursztyn® w Miedzywodziu. Z tej formy wypoczynku skorzystaly dzieci i miodziez
z czterech piacowek o$wiatowych, i, Szkoly Podstawowej w Wiechlicach, Lesznie Gérnym, Diugiem
i Siecieborzycach. Podczas kolonii zorganizowano wyjazd do Migdzyzdrojow, Swinoujécia, Dziwnowa
i Kolobrzegu. Prowadzone byly zajecia z zakresu profifaktyki uzaleznieri, w tym ,Trening zastepowania
agresji” dajacy duze wsparcie emocjonalne w trudnej sytuacji zyciowej. Ponadto prowadzone byty gry
| zabawy psychoedukacyjne, rozwijajace myslenie, koncentracje, wyobraznie, zaspokojenie potrzeby
uznania, przynaleznosci, sukcesu poprzez zabawe, zabawy na $wiezym powietrzu, nauka plywania
oraz zajecia z zakresu bezpieczefistwa ktore byly integraing czeScig zajeé profilaktycznych, zajecia
sportowe, plastyczne, taneczne i kreatywne. Nad bezpieczenstwem dzieci bioracych udziat w zajeciach
czuwata wykwalifikowana kadra. W formie kolonii zorganizowalo wypoczynek letni, kolonie nad
jeziorem w miejscowosci Boszkowo w osrodku wypoczynkowym ,Rewenton” Stowarzyszenie
Wspierania Rozwoju Dzieci i Mlodziezy ,Podaruj Radoé¢”. Podczas trwania kolonii prowadzone byly
zajecia z zakresu profilaktyki pozytywnej, w tym: zajecia rekreacyjne, kreatywne, psychoedukacyjne
i ruchowe pod hastem ,Pozytywnie spedzam czas wolny" oraz rozwijajace kompetencie emocjonalno-
spoleczne, wycieczki piesze po okolicy. Stowarzyszenie Lubuszanie zorganizowalo 11 dniowy
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wypoczynek sportowo- rekreacyjny w Lubniewicach pod haslem ,Zyj zdrowo, bezpiecznie i aktywnie’
ktorej celem byta organizacja aktywnego wypoczynku poprzez sport i zajecia rekreacyjne, rozwdj
wiedzy historycznej i kulturowej. W czasie wyjazdu odbywaly sie zajecia sportowe, edukacyjne
i profilaktyczne oraz dwie catodniowe wycieczki autokarowe.

Z udziatu w zorganizowanym wypoczynku letnim skorzystalo lgcznie 132 beneficjentow.

W ramach w/w dofinansowania na tferenie gminy prowadzono dwie Swietlice
w formie placéwek wsparcia dziennego, kiére zapewnialy opieke wychowawczg podopiecznym
Swietlicy. Uczestnikom $wietlic poza opiekg organizowano dodatkowo réinego rodzaju zajecia
edukacyjne, rekreacyjno- sportowe, artystyczne, terapeutyczne, profilaktyczne TZA oraz korekcyjne,
konkursy plastyczne, o tematyce profilaktycznej, konkurs plastyczny, poetycki, turniej szachowy itp.
Dzieci korzystajace ze $wietlicy mialy mozZliwoS¢ uczestniczenia w wycieczkach pieszych oraz
wyjazdowych. Uczestnicy tych zajeé korzystali réwniez z dozywiania, Z ww. formy wsparcia skorzystato
tacznie 145 beneficjentéw.

Ponadto sfinansowano prowadzenie pozalekeyjnych zajeé sportowych z realizacjg zajec
z zakresu profilaktyki uzaleznierr w ramach ktérych 120 uczniéw klas -l szkét podstawowych
skorzystato z zaje¢ z zakresu profilaktyki uzaleznien oraz nauki ptywania i wziglo udziat w konkursie
o tematyce profilaktycznej.

Dodatkowo zostat zakupiony sprzet tj. rowery wraz z akcesoriami na potrzeby realizacji
Programu rozwoju turystyki rowerowej oraz promocji aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu Zycia bez
uzaleznien pn. ,Rower dla pierwszaka’. W ramach realizacji Programu odbywaty sie zajecia z zakresu
profilakiyki uzaleznief | bezpiecznego poruszania sie dzieci i miodziezy na drogach.

Gmina jak co roku wzieta udziat w Ogdinopolskiej Kampanil ,Zachowaj trzezwy umysf’
Kampania przeznaczona byta dla dzieci | mlodziezy .

Dziatalno$¢ Komisji d.s. Rozwigzywania Probleméw Alkohofowych przy Burmistrzu
Szprotawy.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych jest realizatorem  Gminnego
Programu Profilaktyki | Rozwigzywania Probleméw Alkaholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Personalny skiad czlonkdw Komisji w 2024 r.:

Lp. Dane personalne Funkcja Rok powolania
1. | Renata Kabzifiska przewodniczaca 2008 .
2. | Wladyslaw Sobczak z-ca przewodn. 2020r.
3. | Donata Hejnosz sekretarz 2008 r.
4, | Stefan Gotek cztonek 2021r.
5. | Grazyna Kufel cztonek 2023,
6. { Halina Sawa cztonek 2021 r.
7. | Piotr Sikorski cztonek 2011r.




Komisja podejmujac dziatania na rzecz rozwigzywania problemow uzaleznien w szczegélnosci
alkoholowych, narkomanii oraz behawioralnych w gminie wspélpracowata w sz¢czegoInosci
z instytucjami i organizacjami dziatajacymi w sferze profilaktyki, prowadzita rozmowy interwencyjno-
motywujace z csobami wnioskowanymi o zastosowanie leczenia odwykowego, kierowata do sadu
wnioski o wszczecie postgpowania w sprawie o zastosowanie obowiazku poddania sie leczeniu
odwykowemu, badaniu przez bieglych sadowych w celu wydania opinii o stopniu uzaleznienia oraz
opiniowala wnioski o wydanie zezwolefi na sprzedaz napojéw alkoholowych.

W roku 2024 komisja odbyla 12 posiedzefl. Na posiedzenia komisji zostalo wystanych 47
zaproszefi do oséb naduzywajacych alkoholu. Zgtoszenia tych oséb zostaly dokonane przez policie,
prokuraturg, Orodek Pomocy Spolecznej, kuratoréw zawodowych lub czionkéw rodziny.

W wyniku przeprowadzonych rozméw motywujacych do podjecia leczenia czes¢ osob
zdecydowalo sie na dobrowolne podjecie leczenia w warunkach ambulatoryjnych. W stosunku
do 3 osdb sporzadzono wnioski do Sadu Rejonowego w Zaganiu o nalozenie obowigzku poddania
sig leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Komisja zaopiniowata 17 wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych,
wnioski zostafy zaopiniowane pozytywnie.

Komisja oraz Punkt Konsultacyjny w ramach podejmowanych dzialan $cisle wspdlpracuje
z psychiatrg oraz psychologami - terapeutami od uzaleZnieri, poradnig uzaleznien, policja, kuratorami
zawodowymi oraz O$rodkiem Pomocy Spolecznej w Szprotawie i Zespolem Interdyscyplinamym
ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie. Ponadto zostata zawarta umowa z N ZOZ Osrodek
Terapeutyczny ,PROFIL” w Zarach na udzielanie pomocy psychologicznej — jak sobie radzié ze stresem
zwigzanym z chorobg wedlug Programu Simontona, dla 0s6b zagrozonych problemem uzaleznier
od alkoholu oraz innych érodkéw psychoaktywnych oraz oséb wspierajacych i umowa z Poradnig
dla uzaleznionych i ich rodzin ,Pomocna Dio” w Szprotawie na prowadzenie psychoterapii grupowej
dla oséb uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw z terenu Gminy Szprotawa.

Dodatkowo z uwagi na pojawiajacy sie problem spowodowany pandemig zawarto umowy
na Swiadczenie poradnictwa (wsparcia) psychologicznego dla dzieci i miodziezy z terenu Gminy
Szprotawa w zakresie problemu zmniejszonego nastroju i depresji, bedacych skutkiem izolacii
spotecznej wywolanej epidemia COVID-19, kidre cieszylo sie bardzo duzym zainteresowaniem.

Dziatania Punktu Konsultacyjnego:

- udzielanie konsultagii i poradnictwa dla os6b uzaleznionych, wspatuzaleznionych | czionkéw ich rodzin,
- informowanie na temat szkodliwo$ci uzywania alkoholu, mechanizméw uzaleznien,

- motywowanie do podjecia leczenia,

- przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej,

- udzielanie wsparcia i pomocy psychospotecznej osobom po zakoriczonej terapii odwykowey.

Punkt posiada informacie o dostgpnych migjscach pomocy w oérodkach specjalistycznych,
gdzie mozna uzyska¢é pomoc oraz posiada literature edukacyjng dla oséb uzaleznionych
| wsptuzaleznionych, czlonkéw ich rodzin. Prowadzona jest wspélpraca z zaktadem lecznictwa
odwykowego w Ciborzu, w Bolestawcu, z Osérodkiem Terapeutycznym ,Profil” w Zarach, Poradnia
dla uzaleznionych i ich rodzin ,Pomocna Dior" w Szprotawie, z Komisariatem Policji w Szprotawie.
Ponadto w ramach funkcjonowania Punktu prowadzona jest grupa samopomocowa ,Przebudzenie”.
Raz w tygodniu odbywajg si¢ mitingi trzezwoSciowe oraz organizowane s wyjazdy na rekolekcje
trzezwosciowe.

W Punkcie Konsultacyjnym dwa razy w miesiacu pelnione byly dyzury przez terapeute
w dziedzinie uzaleznien, w ramach kiérych udzielana jest pomoc psychologiczna dla osob
uzaleznionych, wspoluzaleznionych oraz czionkéw ich rodzin.

Reasumujac nale?y zauwazyc, ze priorytetem w realizacji zadan wtasnych gminy z zakresu
przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii i innych $rodkéw psychoaktywnych bylo: wdrazanie
réznorodnych  programéw profilaktyczno-edukacyjno-wychowawczych realizowanych w gminnych
placowkach oswiatowych, prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjno-edukacyjnej w zakresie
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rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkomanii oraz innych $rodkéw psychoaktywnych,
uzaleznieri behawioralnych | przeciwdziatania przemocy w rodzinie, przemocy rowiesniczej.
Przedsigwzigcia te byly realizowane w rdzny sposéb, w postaci warsztatow, zaje¢ grupowych
z ferapeuty, pogadanek oraz poprzez zakup $rodkéw dydaktycznych., Przez caly rok dla oséb
uzaleznionych, wspbluzaleznionych oraz dla czlonkéw ich rodzin, byla zapewniona profesjonaina
pomoc terapeufyczna.

Ideq podejmowanych dziatan bylo przeciwdziatanie negatywnym skutkom naduzywania
alkoholu, narkotykéw i innych $rodkéw psychoaktywnych, uzaleznieniom behawioralnym zmniejszenie
ich rozmiardw oraz biezace rozwigzywanie probleméw, w szczegdinosci poprzez ograniczanie szkdd
spolecznych i ekonomicznych, zwiazanych z naduzywaniem alkoholu i innych $rodkéw, ochrone rodzin
dotknietych problemem uzaleznien przed marginalizacjg spoleczng oraz promowanie postaw
prospotecznych, tak waznych dla profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleZnien oraz przemocy.
Na szerokg skale byly rowniez podejmowane dzialania profilaktyczne wsréd dzieci i miodziezy.
Realizacja programu miata na celu zminimalizowaé skutki alkoholizmu, narkomanii, dopalaczy,
nikotynizmu, przemocy itp., a takze zapobiegaé, edukowaé, uSwiadamia¢, wskazywac alternatywne
sposoby spedzania wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacjg trudng, konfliktowa. Uczy¢ jak skutecznie
bez uzywek rozladowa¢ napigcie i rodzacy sie agresje. Wspiera¢ mlodych ludzi w ksztattowaniu
prawidtowych postaw osobowosciowych, uczy¢ umiejetnosci mowienia ,nie” w sytuacjach, gdy mtody
czlowiek jest poddany presji otoczenia.

Na zadania ujete w Gminnym  Programie Profilakiyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w roku 2024 wydano facznie kwote 626 568,42 .

Sporzadzita: Donata Hejnosz
insp. ds. spolecznych
Szprotawa; 12.03.2025r.




